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Merthaba sevgili Topag Dergisi Okuyuculari;

Ulkemizdeki ve yasadigimiz sehir Mugia mizdaki tarmsal gelismeleri anlattygimiz Topag
Dergi mizin yehi sayisinda sizlerleyiz.

Tarum deyinice herkesin akiina farkii drcinler gelse de tarim, topragimizdan elde ettigimiz her
seydlr. Sabah kalkiigimuizda sofranizdaki zeytin, domdtes, peynil; ekmek, cay ogle ve aksam
vemeginde yedjgimiz sebzeler, vitaminli meyvelerin hepsi tarumsal zenginliklerimizair. Evierimizin
ondindeki baharm gelmesiyle yesile biirinen agaclarin meyveler seyahat eftiginizde yol kenarlarinda
Qrdiginiz tarlalarda dretilen tarumsal drdnler icin Mugtamiz essiz bir cografyadir. Mugla bircok
tarumsal drdindin dretilaigi ve yurticine ve yartdisina ithal edildigi bir tarun kentidir. Verimii ve bereketii
topraklara sahip Muglamizda bircok aile de tarumdan elde ettigi gelirfe gecimini sagtar. Tarum bir
ailenin gegim kaynag olabilecegi gibi, bir dilkenin de kalkinmasindaki en onemli lokomotiftir. Bu
Yiizden Tiirkiye Camburiyets nin kuracusu Gazi Mustata Kemal ATATURK: “Kylii Milletin Efendisidir™
demis ve yasadigimiz toprakiarmn sahiplerine, ciffcilenimize verdigi oneti @stermisti. Sizler de
sabah kahvaltiariun vazgegilmezi olan simidin Gzerindeki susamn, vitaminleri ile hasta
oldugunuzda sizlere iirilen portakal suyunan ya da bir kasik balin ve dalia bircok dréindin yasadiginiz
bu toprakiarda diretildigini, yetistigini bilin ve ileride mesleginiz ne olursa olsun bu verimii toprakiara,

cevrenize sahip ¢ikin. //
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Koylii Milletin Efendisidir

Atatiirk’iin en yakinlarindan olan eski Adalet
Bakani Mahmut Esat Bozkurt, Mustafa
Kemal’de * Halk¢ilik ve demokrasi bir tutku,
bir 6zlemdi” der. Atatiirk’le olan su anisini
anlatir.

Bir aksam yine oldukca kalabaliktik sofrada.
Bir ara Mustafa Kemal bana déndi ve "Bu
memleketin efendisi kimdir?” dedi.

“"Hi¢ hazirlikl degildim, tereddit icinde
kafami zorluyor, millettir falan gibi seyler
soylemeye hazirlaniyordum ki, o kendi
sorusunu yine kendisi cevapladi.

“BU MEMLEKETIN EFENDISI TURK KOYLUSUDUR” dedi ve arkasindan da
ekledi: "Turk kéylisinu gercekten olmasi gereken yere getirmedik¢e bu

millet ve bu memleket asla yukselemez"” ve bize bir anisini anlatmaya
baslad.

"Bulgaristan heniz 5
yillik bir Glke, bir pas-
tane var Sofya‘da.
Kahvaltimi orada
yapiyorum. Bir sabah
bir kéyly girer pasta-
neye. Bohgasi vardir
yaninda, birakir bir
masanin yanina,
oturur. Bir garson
gelir, koylu sut ve kek
ister. Bohc¢asi oldugu
ve Ustld basinin kirli
olmasi nedeniyle



garson koylinin pastaneden
ayrilmasini ister. Itiraz eder
koylu. Birkag garson daha gelip
1srarla koylinin disan ¢ik-
masini soylerler. Kbyli 6fkele-
nir ve bagirmaya baslar. “"Senin
sattigin sitl ben Uretiyorum,
senin sattigin pastanin, boregin,
coregin ununu ben Gretiyorum.

Pastalarin sisledigi meyveyi ben Gretiyorum ve sen benim Urettiklerimi
bana vermiyorsun dyle mi? Hayir citkmiyorum ve kahvaltimi burada yapa-
cagim” der...

Garsonlar dahil herkes suspus olur.
Koyliinin istedikleri masasina gelir, kah-
valtisini yapar ve bir miktar parayi
masaya firlatarak ¢ikar gider. Her seyi
izleyen Mustafa Kemal, kiictlk kareli not
defterine su notu diser. "Bir glin benim
kdylim de bu kdyli gibi olursa millet
olduk demektir” der ve ekler. “KOYLU
MILLETIN EFENDISIDIR.”

Hikmet Bil "Ataturk’tin Sofras1” adli kitabindan derlenmistir.
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Piramit
Misir piramitieri nerededir? Taban kare seklinde olup.
loselenn fepede tek bir
o Misir piramitieri MISIR da yer alan piramit sekiinde yapiard. noktada birlesmesiyle olusan
o Misir'da 700 den fazla piramit vard. GEOMETRIK SEKILDIR. Dért
o Piramitler dinydnin b@f&w ye{feﬂbd;’ de vardu.Sayica Misir 'da fazla tane esit biyiklikte dcgen
oldukilarmdan “MISIR PIRAMITLERI” olarak andmaktadi. yizeye sahipti.

*  Piramitlerin en biyigi su ana kadar zarar gortmeden ayakta kalabilen ve
DUNYA minYEDI HARIKASINDAN biri olan GIZE deki KEOPS Piramididi. 4 0

L N
+ KEOPS piramidi M.0.2800 yllarnda KEOPS adll firavun tarafindan 4 < < "5
vapturdnustir. & < I
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Piramitler neden ==
| O
yapturdmisti? <. 7 1)) )
Firavunlarin mumyalar ile onlarm = .
degerll hazinelerini ve dénemin sanat —=  Piramitleri kimler insa etti?
eserlerini saklamak amaciyla
vapuldikiar: déisindilmektedis. 7, v e~ Ydlarca piramitlerin kbleler tarafindan
yapildigr disiinilmekteyd

o 7990 yiinda tesadlifen bulunan bir cukurun gizemli bir
mahsene acildig: gorilir. Burds piramit yapimihda
calisan iscilertn ustabasuun mezaridi: Daha sonra kazilarda 250 den fazla mezar bulunmustur.
o Ollen her isgi icin bir mezar yapilmistr. Calisanlann statiisi; mezarina hiyeroglif yaz: ile yazilmistu
*  200.000 isginin calistigs bélgede iskeletler incelendiginde. omuigalarna asin yitk bindgi anfasiimistir.
[sgilerin cog kaza ve hastaliktan hayatuu kaybetmistir
o Piramidin insasuun yakinda bir sehir olusturulmustur. Kazilarda isciler icin yapiimis odalar, firmlar, yemek
kaplari, yollar bulunmustur. Bu bulgulara dayanarak iscilerin para karstlg: veya vergi borcunu odemek iin
calistigr discindilmektedi.
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Piramitler nasi insa edildr? ki

o KEOPS Piramidi 20 yil icinde 750 m. yiiksekiige kadar
kaldrilan, her biri 2.5 ton agirligindaki 2.300 000 adet
Kireg tast kullamilarak yapimistr.

o PIRAMITLERE bir takm sirtar; biyiileyici hikayeler,
olagandstii ozellikler yiklenmistir. Aslinda piramitier aki,
bilim, teknik, ustalik ve mihendislik yeteneginin
basarisidu.

o KEOPS Piramidi yapiirken tasiar 300 m.uzaktaki tas
ocagindan cikartmistr. Orada kesilp islenerek hazir hale getirilp
kizaklarla piramide tasmmisti.Kazdarda tas kesmede kullamilan oluklu l

platformlar ve tas ocaguun enkazt bulunmustur.
o Yapimda kullandan tas rampalar kil ve kireg tasi tozunun kdrisimindan
olusan bir camuria sivanmistir. Burada kars: agirlk mekanizmasiyla calisan
bir sistem ve halatiarla birlestirimis olan terdzi mekanizmds: sayesinde tas blokiar MM/I\
Viiksekiige ulastirdmistu.

Piramitlerin gizemi nedir?

B8 NN BN B0 HR |

* Hayranlik verici bir orantiya sahiptir: Binde bir oraninda bir hatada bile piramit en tepede diizgéin
birlesemezdl.

* Glndimtiz teknolojisinde , en seckin yapilarda bile hatalar
olmaktadir. 4500 yil once insa edilen piramitierde tepe hoktasuin
kusursuz birfesmesi olagandsti bir durumar.

« [silerin olagandisti bir cabayla giinde 10
metrelip tas st dste koydukiarim kabul
edersek bile KEOPS piramidinde yer alan 2,5
milyoh metrelip tds ancak 644 yilda
yertestiriliyor: Qysa bu piramit 20 yrlda

tamamlanmistir. -
BUY KUSURSUZ YAPILARIN GIZEMI

TASLAR! ARASINDA HALA DERIN BIR UYKUDADIR,




Bitkiler

Bitkilerden yasammizin her alanmda faydalaniiz.
Yedgimiz meyve ve sebzeler, kazagimizdaki pamuk
ve bu derginin kagiar. bunlarmn hepsi bitkilerin
drtinidir. Peki, bitkiler nasil dogar? Onlarin da senin
Libi, biyiimek icin besine thtiyact oldugunu billyor
musuhuz? Bu deheylert uygula ve dostumuz bitkiter
hakkindaki tim sirldr ogren!

TOhumiari Yesert

Meyveleri yedikten sonra tohumlariu M:fm/gn Dzlemle: boyutiar,
" tabakta biriktirelim. sekilleri aytr i?

lohumiar: bir saksya ya da baheceye
ekerek cimlenmelerini sagia.

fler tohum cesidl farkii sekildedir. Bazen tohumiarr
Dirmek zordur. Ornegin: ¢ilegin tohumlare
Pvdesindeki sar noktalardir. Tohumlar yeni
bitkilerin dogmasuu sagladikiar: icin cok
onemlidirter. Topraga ektigin tohumlar acaba
yeserecek mi? Yeterli sicakiik ve su varsa, belki...
Tolumlar her kosulda yesermez.
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e — Hmmm. Elmalar cok lezzetli griiniyor!

Ustelik << tofium >> aduu verdjgimiz Kitik
hazineleri saklyortar. Bu tohumlar topraga
dlistiiklertnde, yeni elma agaglare

haline pelecekler.




Tarim Nebir?

lnsan ve hayvanlar icin gerekli ve yararh bitkileri yetistirmek, bu bitkilerden diriin elde
efmek amacyla topiak izerinde yapuan calisialarin timéne TARIM deniltmektedir.

Cogu teoriye gre ilk tarim, insaniarin vahsi dogadan bitkisel besinleri ve tohumiarn &k
toplamasiyla baslar. Bu zamanda insanfar tim gin yiyecek aramakiansa bitkileri topraga
ekerek yerlesik halde besin elde edebilecegini farkeder. Bu kesfi tiim toplumiar farkir donemlerde
hayata gecirmislerdir. Oncelikle Anadolu ve Ortadogu'da rastlanan tarmsal etkinlikler
dlinyaya yayilr. Tarum daha erken kesfeden toplumlar daha once yerlesik yasama gecmis ve |
Lindimdz uygarlikiar: olusmustur.
Antik Caglar da, Ortadogu da ilk ormeklerine rastianan tarim, oncesinde foplayiciik \§
Ve averlik ile pecinen toplumlar: yerlesik yasama gecirdl. Ayt donemierde Cin ve diger Asya
lilikelerinde de baska wntemlerle uygulanmaya basiayan tarim, zamanta Ni nehri ve
cevresinde yogun olarak uygulanmaya basland.. Tarihte, en eski tarimsal veriler, Anadolu da Abu
Hureyra Guriyede Halep in dogasinda Kicik hoyiik)adlh yerfesimde M.0. 73.500 ydindan kalma ™./
tarumsal aletlerden elde ediidl. P




Degerli Cocuklar: |
Daha bu yaziy okumaya baslarken bana *Degerli olh'agamaza nereden billyorsun?” diye

Sordcaksuiz
Billyorum elbette: Ciinki bu yazimi okuyorsunuz. Yazar dedigin kisi; insanlar okustn diye
vazar. '
Yeri gelmisken ammsafayfm bir Denizli tirkisii ne diyor:

“Herkes sever okuyam - yazan"
Ben, Muglamizin Ula iicesine bagh Gokovallyim.
Babam (Gokova Mubtar Mehmet Gokoval ) ¢ifteiyl
Her cocuk gibi bana da baydyiince he olacagun sorulurdu.
Ben:
-Ciiftel ogretment olacagim dermisim...
Mugiada lisenin bulunmadigr zamanlarda, liseyi Aydinda okudum. Yiiksek lisans ve doktor
yaptim; dniversite dogenti; en sonunda dniversite profesori oldum. 1980 yuindan 2010
Vilina dek, hesapea 30 yil kadar ogretim dveligi vaptim. (Bugiin bile eski égrencilerimle ha-
berlesiyor bilgi alis-verisinde bulunuyorum.)
Ama... Cocuklugumada dusdndegam gibi “cifter ogretmen " olamadim.
(Siz yabane: degilsiniz size soyleyeyim: Ziraat yitksek miihendisi olan ve benim gibi, sizler
ictn de yaziar, kitaplar yazan Tiilay Hamm la eviendim...)
Yazy nereye gefirecegim?
Sik stk grttigim royiimde tamk oluyorum. Bizim Mehmet Salih Dede veya Kicik Ahmet in Hi-
seyin, tarlasinda solucan griince dogru Kydeki tarm kooperatitine veya Ula Tarim Orgi-
tii ne basvurayor:
-Benim tarlamda cok solucan var, zehir verin de oalart yok édeyimy!
Inamr musiniz: cogu 2aman, cok kuwetli zehir alip.vetior tartasima bafigesine!
Acaba bu hareket her zaman dogru mu?
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Bakin size, cok degerli bir tarim t}Zmaa dan dinledigitm yasanmis bir olay: anlatayun:
Avrapa dlkelerinden birinde bir doktor; 40 yil calismis hayli para kdzafam:;f daha ne diye ¢a-
lsacak?
~Bir tyde biyiikce arazi alayim, arada ¢ifteilik yapip rahat rahat yqfwfm demis.
Oyle de yapmus. Hic grmeden, bir lyde bijyicek bir tarla almis. - -
Calisma yasami sonlandirinea gidip bakmis, ne grse begenirsiniz? A/a’g: toprak parcas
tash topakil, driin vermez bir yer degil mi? Emekli doktor ne yapsin? Parastmin bosa gittigr-
ne ini yansun, umutiarin suya distigine mi?
Dertlenerek donerken, tarlada bir oylinin foprags Kirekleyp cikan topragi yeniden yerine
koydugunu grmas,
Merakim yenemeyip cifteiye ne yaptigim sormus Kyl de;
-Nireklerken cikan solucanlart tekrar eski yerferine koyuyorum! Bizim doktor -benim gibi-
meraklymis ki: bunun nedenini sormus. Su yamtr alms:
~Bu solucanlarin barada bir hikmetr olsa gerek. Bunun icin, ¢ikan solucanlart eski yerlerine
koyayorum...
Siz olsaniz ne yaparsuuz? Iste, bizim dykincin kahramam doktor da aym seyi yapmis: Aras-
tirtnis ve sunu ogrenmis:
Topragin kendi kendine 40 yida yaptygm, solucan 24 saatte yapiyor. Uin vermez toprags
verim:saglar humusa dondldriyormus.
Oykimiizdin sonunu merak ediyorsaniz, hakiisiz.
Bizim emekli doktorumuz, iki koca cilt kitap yazmus. Adun da “TOPRAGIN BAGIRSAKLAR!”
Koymds.
Yolunuz o Avrypa lilkesine diiserse. o doktor hala yasyorsa onun gifteiik yaptigun @rir
hayli de para kazandigim ogrenirsiniz.
(Ben, her yazilan gibi bunun-da ket yoniyle dogru ve yararl olup olmadiguu bilemem. En
(Visi, siz de arastirun ve kendl dogrunuza bulun! )
Sadan GOKOVALI




Mugla Nisfusu: 923,773
Mugla'da Ciftei Nifusu: 28.190

Yazan: Taner MERCAN

Mugdla'da Tarim:

Mugla mn her iiesinde tarum yapiabilmektedir.
&n cok tarim yapilan iigeler ise Seydikemer ve

Zeytin tarimi agirlikli olarak Milas ve Yatagan'da
yapimaktadir. En fazla narenciye iretilen ilce ise
Kycegiz dir. Domates, Seydikemer ve Fethiye de yogun
olarak dretilmektedir. Limonun en fazia dretildigi ilcemiz
ise Ortaca ‘dir. Djger dirtinter ise Mugla run her bolgesinde

Mitas ‘tr:

En cok tarim yapian drénler:
-Portakal

-Zeytin

-Domates

-Nar

-Limon

-Mistr

-Bugday

Zeytini:
Anavatam Mugla olan
bir zeytin cesididlir:
Milas ve cevresinde
yogun olarak
yelistirilir. %26-28 lik
yag oram ile yag
verimi en yiiksek zeytin cesitlerinden bitidlr.

tercih ediien cesit ise Nurlu Bademdlir. Bademin dis
Wﬂyaﬁ/wm&eﬂmm:m pdfld "denir.
le badem mayis-haziran aylarinda ici olgunlasmis
bademin kabugundan cikarimasiyla elde edillr.

Temmuz - qgustos aylarmnda agacinda dis kabuklar:
acildrktan sonra toplanan, gineste kurutulup

13 ¥da kurubadem” deni:

kabuklaryla ya da kirilarak ici satrlana da “badem

yetistirilebilmektedir.

Bodrum Mandalinasi:
Diinya tarim literatirinde ;
bilinmektedir. Akdeniz iklim NN
kosullarinin gomfdaja 7 NS#
bilgelerde yetisir. 79001 k f \fr— /\
yillarm baslarmda Dogu Ege AN
Adalar: ndan ve Filistin‘den

getirildigi bilinmektedir. Giiney Ege ‘de ézellikle Bodrum
Yarimadast'nda dretimi yapiir. Cok cekirdekli ve
kendine has aromas: olan bir mandalina cesididlir. Yogun
vapilasma arasida sikisip kalsa da Bodrum da hala
tarimt yapimaktadir.Bodram Mandalinast cinsi
tescillenmis bir markadir

DatcaBademi:

Datea bégesinin en Gnemii

gecin kaynaklarndan biri —= Mugla Yayla i
bademdii: Bilpede 40'an Kavunu: -
fazla cinsi olan badem Mugila ili Mentese ifcesi 3
bulunmaktadir. Burada Karabaglar Yaylasi'na t* " 4
yetisen en onemli cesitler Nurlu, Akbadem, Sira Gz bir kavundar.
Badem ve Disli Bademdir. Bu cesitlerin icinde en fazla “Paris” “Pitrakls” gyw 5

cesitleri vardir.

Karabaglar Yaylasi'nin toprak ozelligi, iklimi ve
kavuniarin tamamen susuz yetistirilmesi sebebiyle
seker icerigi oldukea fazladir ve kendline has bir
aromast vardir. fer yi Karabaglar Yaylasi'nda
“Kavun Senlikleri ve Yarismas:” dizenlenir.



Asik Veysel nasil "Benim sadik yarim kara
toprakti.” ; Barts Mango da 'Arkadasim esek”

dediyse Akyol ailesi de "Biz her seyimizi

"Karakacan a borcluyuz. “ diyortar. Neden mi? Bu
Soruhun yantti biraz sonrd okuydcdgiz yasanmis
bir byliden ogreneceksiniz.

Yil: 1920

Yer : Vatagan

Kahraman : KARAKACAN

Mugla Yatagan'da yasayan Topal Mustafa
(percekten topaldir) lakapl Mustafa Akyol. 71920
Yelenda Yatagan mn ik firtnau acar. O yilarda halkn

cogu kendi yiyecegi ekmegi evinde kendisi

Pisirmektedir: Topal Mustafa: firim acmasma acar
dama firtha ne gelen var ne de giden.Mustara amea ev
eV, sokak sokak pisirdigi ekmekler dagitmaya karar
verir. Topal oldugundan dagitim isferinde kallanmak
iein esek alirfik yillarda pisivdigi ekmegi esege
Wiikledigi sandiklara dolduryp agzinda diidiik sokak
sokak dolasip lokantalara ve eviere servis yapmaya
baslar.Misterisi arttikea, misterilerde ayagina
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=WYasanmisiolovr=

Lelen bu hizmetten memnun oldukca isler de
artmis.tem ekmek pisirmek hem de sokak sokak,
evev dolasmak... Cirakta olmayinca zorlanayad
basiams.

Bir giin ekmek verilen feslimat noktalarmda
diidiigiini calmadan Karakacan'mn (esegin)
durduganu fark eder.0'da kivrak zekasu kullame
ve esege ekmeklert yiikleyip “ deeelt” deyip kendi
basina salar.Karakagan, ekmekleri basard bir
sekilde teslim edjp firna déniince sasirinEv ev,
Sokak sokak dalasyp ekmeklerin adreslerine dogru
Lidlp gitmedigind grenir ve sonuctan cok memnun
olurArtik dagitim sin/ tamamen esek KARAKACAN
distlenir: Yaklasik yirmi bes yil dagitim (sini kendi
basina yapan esegin tini her yere yayilir.

1950 i yillarda Mugia ya gelen Ingiliz bir
turistin Yatagana yolu diserYatagan' gezerken
Kendl basina ekmek dagitan meshur esegi girince
sahibi Mustafa Akyol ile fotografin
ceker.Ingiltere e dondiikten sonra da cok sevdgi
esegin fotografin basturip fotografin bir tanesini de
posta ile pnderi:

Adeta bir personel gibi yaklasik otuz yil
calisan KARAKACAN yular sonra olmds. Aile.isine
sadik bu vefali hayvan kefenleyip gmmeyi
disdnmds.Ancak aygun gorilmedigi icin bu
islemden vazgegiltis. Yaklasik 66 yil dnce olen
Topal Mustafa . firwet-esegi-bugin  halen
dnilarda yasatnayea-devam ediyo.

Ue kusak (nesi) aile meslegi olan firumenlik
meslegini“sdrdtren toran MastafasAkiol
“Babamin dedemden devraldigr meslegi ben de

_"&bamdan devraldin. 968l bu isimizin temel,

dedem e vefali esegidirBu nedenle J5B1ynlchr
Ingiliz turistin_cektigi fotograf duvarimizin bas
losesinde asi durar.” der.

Herhalde “essssek” ya da “esssek herif”
derken artrk biraz disindrdz.

1.3



DOGAL URUNLERIN GENETIGININ
DEGISTIRILME AMAC! NEDIR?
Son zamanlarda GDO ifadesini cok sik duyuyorsunuz. »  Diinyada acliga cézéim bulmak,
Soru cevap seklinde bu konuda BILGILENMEVE ne dersiniz? « Bol diriin alarak iretini arttmak
o Hastaliklara dayanikl zirai ilag
Lerektirmeyen bitkiler yelistirmek icin.
Ancak giiniimiizde bu gen degisikiigi

GDO ‘NUN ACILIMI NEDIR?
G0, genetigi degistirilmis ofganizma demekiir.
GEN NEDIR? -
Tiim canlitarm (bitki, hayvan, insan) iginde barmairdigi, o canlumun HANG! URUNLER GDO LUDUR?
biitiin karakteristik 6zelliklerini tasyan BIYOLOJIK BIRIMDIR, Bu Musu: soya. domates. patates. piring. kabak. muz,
biyolojik birim her canlidan sadece kendine benzer yeni bir cant cilek, ananas, kavun, karpuz, biber; pamuk, icinde
organizma yaratimasu saglar. msir surubl ve soya lesiti kullamdan (gazoz, kola,
e sulr, s ag bebek manatr, haz

corbalar, et suyu tabletieri, findik ezmesi. cikolatal
dirdinler, unlu mamiiller, scit tozu, biskivi, kraker,
puding. sekerfemeler; hayvan yemieri ve bu yemlerfe
beslenen hayvaniarm drinleri ofan et sdit

BIR ORGANIZMANIN GENETIG! NASIL DEGISTIRILIR?

Bir canlidan baska canlya GEN aktaril. Yeni bir organizma yaratil.
Dogal organizmann tadi, kokusu, rengi, bayikligi degisir: Bu bir cesit
kesme. yapistuma isletmi gibidir.




GDO'LY URUNLERIN ZARARLAR! NELERDIR?

o Allesjik reaksiyonlara, SONUC OLARAK COCUKLAR:
« Orpaniarda cesitli hasarlara, GDO lu diriinlerden uzak durmalistiz.Anne ve
«  Cocuklarda hormonal degisikliklere, babalarmzt bu konuda uyarmalisiz.

o Antibiyotik direncini azalmasimna,

* fleniz kanitlanmadsa da kansere heden ) ) ) _
oldugu diisincilmektedr. HER SEVIN DOGALI GUZELDIR.

HEPINIZE SAGLIKLI BIR YASAM DILIYORUM,
@+ai=?

— Cligdem TEKIN - 2017

6D0 'ty URONLERIN DOGAYA ZARAR! VAR MI?
* Rizgar ve ardar yardimiyla organik drinlere
Mdm d
o Bltki cesitliligini yok ediyor:
» GDO lu ekinler ayu tirden bitkilerin genetigini
degistiriyor.

ULKEMIZDE 6DO 'LV URUNLERLE ILGILl
BIR YASA VAR MI?

800 cesit DO lu drdindin yilardur kontrolsiiz bir sekilde

tlkemizde kullaruldigs tespit edlilmistir.

2014 yiinda hazirlanan bir yonetmelikle :
o GDO'lu dirtin yetistiriimest yasakiandl.
o Ama 6DO'lu Giréinlere [THAL izni verild
lthal diriinlerin GDO icermesi durumunda éréindin
etiketinde "GDO ‘dan dretilmistir" X
vazilmas: zorunludur.



Tar\a\ar'm ef endiSt
|

Cifteilik meslegr, insanlarmn taruma baslayp
Verlesik hayata pecmesiyle kendin/ gstermeye
baslamstir. Paramn hentiz bulunmadigr yularda
ihsanlar alisveris yapmax icin drettiklert drinlert
kullanmstardir. Bir cesit “takds” vontemi olan bu
alisveris, ihtiyact olan bir seyi edinebilmex fcin
drettigi drinden bir miktdr verme seklinde
yapimistur.

Paranin bulunmasiun ardindan cifteiler drettikler
drtinletin kendi ihtiyaclarmdan fazia olaniarun para
karsiligr satmaya ve kazandiklar: para ile diger
thtiyaclariu gidermeye bastamisidrai.

Zamanla meslek cesttlerinin de drimast ile diger

cifteilik bir meslek haline dondsmdstr.
Antik donemde ahsap tarum aletleri ile baslayan
tarum etkinlikleri sanayinin gelismesi ile modern tarun

Ma/aﬁjfan baslamistur.

insanfarm thtiyalarmr karsitama ihtiyact dogmus ve



P00 oy ? Stitterspy

—

Cifteier dretfiklen
drdinlert sehir
pazariarinda

satarak evienmizin
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MUGLADAKT PAZARLART

COK SEVIYORUMI : : |

- — I« N WP ) AFERIN BENIM KIZIMA! 1 i OERENMEME GEREK YOK KI!
NKO : NEREDEN OGRENDIN BUNLARI? ) #f  ZATEN BILIYORUM. CUNKU

NEREDEYSE BUTUN URUNLER ¢ . - Il  MUGLA'NIN HER ILCESINDE
MUBLADA URETILIYORI ) & - > g = [\ MEYVE SEBZE TOPLADIMI




O ZAMAN BEN DE SANA N\ MUGLA'YA TLK GELISIMDE | BANA GULDU VE CAMIN GNUNDEKE

; OKULDAN ARKADASIM OLAN LIMON : p ;
mg%gv %A&ﬂﬁg%g ILK g ZI‘?ARETE GETIRMEMLSTIM, AGACT GOSTERIP SOYLE DEI?I...

GELMISTIM. BABAANNENIN LIMON VAR MI? 2 =
YAPRAK SARMASINI COK SEVER. |\] DLYE SORDUM. IR ABACTAN TOPLASANAI )
BEN DE ONA SARMA GETIRDIM. P ==

e AGACTAN LIMON
——— TOPLAMAK MI?..

BAHCEYE CIKIP AGACIN YANINA GITTIM BU 6ORUNTUDEN O KADAR ETKILENMISTIM KI!
LIMONU SECTIM VE ONU KOPARDIM. *"BIR GUN COCUEUM OLDUBUNDA
BIR DE NE GOREYIM? BIR ANDA ORTAYA CIKTI VE ONU BURADA BUYUTMELIYIM!®
AGACIN MEYVEST 6IBI 6ORUNDU. i DEDIM KENDL KENNTME

CUNKU O LIMON AGACT YILLAR ONCE BIR MUGLALT !h..,r_._" G e 0 6UN GELDIGINDE, COCUGUM
TARAFINDAN DIKILMISTL. SENELER BOYU YINE MUGLALILAR Yl A NENELERINDEN ATALARINDAN
TARAFINDAN KORUNUP KOLLANMISTI. MUGLALILAR Py A bl GELEN TOHUMLARA VE TOPRAGINA
DOGASINA, KULTURUNE , TOHUMUNA BAGLI INSANLARDL. /4 R SAY6I Dwg&gyr BURA%A
AV Al ' RENECEKTTL.

%“H';’-: - ..

" MUBLALILAR NESTLDEN NESTLE TOHUMLARINA VE DOSASINA SAHLP CIKIYOR, CALISIYOR
BU CALLSMALARDAN BIRIST DE MUSLA BUYUKSEHIR BELEDIYESINDE KURULAN TOHUM BANKASL.
EMEGT GECEN MBB CALTSANLARINI TEBRIK EDERIM.
X SEY... BEN DE TEBRIK EDEBILIR MIYLM BAYKUS ABLA2 '
2 : BIR DUSUNEYIM...




Cay Ve Zihni Derin 3

Tiirkiye nin deinyada kisi bast en cok ¢ay icen dilke oldugunu biliyor muydunuz? ‘3
Pekiyi: kalwaltilarimizin, sohbetlerimizin, hayatimizin,
kisacas: Kiltiirdmdzdn béyik bir paredst olan, m @ ﬁ
tavsan kam rengi fle ovindigiiméz ¢aymn - m
hikayesini biliyor muyuz?

Tiirkler. eskiden kahve ve serbet igerfermis. {ay Anadolu da tek tik bulunurmus. Genelde
Rusya dan alinirms. Cay onceleri Akdeniz bolgesinde yetistirilmeye calisimis ama ikiimi uygun degiimis.
Daha Sonra Bursa da denenmis ancak yine sohug alihamamistir..

Cumbariyetimiz ik kuraldugu yillarda dilkemizi kalkudirmak icin bolgelere uygun tarum yapdmast
karartastirda. Ulkemizin yedi bilgesi arasturnld. Once her bir béilgedeki diréinferin dilke itiyaci
karsrlamasi, sonrasimda da yurt disina satilarak ilkemize para kazandiriimas: hedeflendl
Sk yagmarlar: ve dagik arazist ile Karadeniz bolgesi incelend. Cay cenneti Giircistan ite aym iklimde
oldugu icin burada cay yetistirilebilecegi baskent Ankara ya bildirildl.

Mugitals bir birokrat olan Ziti Derin, Ankara da bu bilgr dogrultusunda ozel "cay yasastnin
cikmasine sagiady ve dogu Karadeniz e ve 6zellikle Rize ye. Giircistan dan getirttigi cay tohumlaruu
diktirtti

Onceleri Karadeniz halke cay: nasil yetistirecegini bilmediginden cok zorlandi. Hatta Zitwi Derin'in
tiim ¢abatar itk baslarda sonug vermedl. Uzan yillar sonunda boige yemyesil caylarla doldu. Boylece énce
dilkemizin tiim cay ihtiyact karsilandh. Bugiin ise basta Ingiltere olmak iizere tiim dinyaya cay gonderiyor:
Ulkemize para kazandryor yani ¢cay itrag ediyoruz.




Ziti Derin' e (ilkemize ve Kiltdirimiize
vaptigt bu biyik katkidan dolay tesekiir
etmek amagl halk tarafindan “cayin
babasi" adi verildi. Tubitak Camburiyet
biiyiik odiiliind kazanan, Mugila nin
Luraru olan Zitini Derin halen yapdan tim
cay etkinliklerinde Karadeniz de béyik
bir saygi ve sevgi ile animaktadlr.

Zititi DERIN'G de kusaca yakindan
tanwyaium.

Babasi, Mugila'mn Kulogullar ailesinden
Metmet Ali Bey dir. 1880 yilinda Mugla
Idadisi'ni; 7900 de Selanik Ziraat Aliye
Mektebi'ni, 1904 yiinda da Halkal
Ziraat Mektebi Alisi'ni bitirmistir

Rize Botanik Bahcesi girisinde biistii
dikilidir. Mentese ilcemizde de adinin
verildigi bir alisveris merkezi
bulunmaktad:
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NVE KAPLICALAR

Annelerimizin kizdigy, eve gittigimizde terliklerin
¢crkmasina sebep olan camar faydal olabilir mi?
Neden olmasn!

Sultanive Kaplicalar: iste bovle bir yer. Camurlarmn
lcinde yaramaziik yapmanmin Kimse icin sikinty
olmadlgi dstelik eglenceli bir sekilde herkesin mutlu
olabilecegi bir yer. (linki ciidinize sdrdigiinizde
aslinda saglgiz acisindan size (i gelecek bircok
minerdli de depolayabilivorsunyz.

Viicudumuz sade bir iskelet veya organiardan iharet degillr.
Zamanla mdkemmellesen ve hepitnizi ara gegis canlisina geviren
bu denge: dogamn bize sundukldaryla méimfiindir.
\lll, \  Bizdeti gibi data geng bedenler bu mineraleri de depolarmda

biyiimemiz icin tutuyor. llimizin essiz giizelliklerinden

biri ofan bu yere hem eglenmek hem de béyiimek
fin grtmeliyiz.

Ustelik Sultaniye Kaplicalar: sadece size degil anne ve

babalarmniza da yi gelecek.

Sultaniye ye 6zel aracumzia gidecekseniz Mugla-Antalya
Yyolundan Rbycegiz e yaklasirken Dogiisbelen kavsagimaan
Lirerek Ekincik yondine derlemelisiniz. 24 km Uik Ekincik yoluna

Koycegiz in icinden de girebilirsiniz.
LI Muhtesem grindsli Koycegiz gliine
i .? | paralel giderken, Sultaniye Kaplicast

. sapagindan 500 metrelik toprak

yolu kullanarak kaplica mevkiine
varabilirsiniz. Bu yolda Kycegiz-
Ekincik aras' minibdsler yolcu
tasyor ve yolu 45 dakikada
tamamiyortar.



A vitaminidlir aaim.
Begydimene yardimeyim.
Yesil sebzelerte, sit.
Yumurta, balikta varim.

Biz B vitaminiviz. cesit
cestdlz. Et, stt, st
drdinlerinin feindeytz.

Sinir ve kaslarun gelisiminde
onemiiyiz.

C vitaminiyim.
Diismaniyin nezle gribin.
Yesil sebzelerde . meyvelerde.

Ama en cok turuncgillerdeyim.

Kemik ve diis pelisimi icin
gerekipyim.

En cok yumurta, balik, sit ve
peynirdeyim.

Iste ben D vitaminiyim.

& vitaminidir adim.
Ben de biyimende yardimetyim. "7
Tahil, sebze, siit ve yumurtada. A

Et, musir, muz, yesi
sebzelerdeyim.

Viicudlun igin ben de cok
onemiivim.

Ne de olsa ben K vitaminiyim.




b Degilisine. D do!
Okulda mevsimleri ogrenirken. 1 yilin 4 mevsimden olustugunu ve kis ayldrinin:
aralk, ocak. subat; ilkbahar aylarmin: mart, nisan. mayis; yaz aylarmin:

haziran, temmuz, agustos: sonbahdr aylarmin: eyl ekim, kasin oldugunu
ogreniyoruz. Peki, heden nisan dyinda kis yasiyoruz veyd ekim-kasim aylar sicak
Leclyor? Yazin en giizel giinlerinde cok yagis riilmesi veya kisin ortasinda
bahar: yasamamiz neden?

lklim degisiyor ve bu durum dinyamiz: olumsuz etkiliyor. Ozellikle de iklim
degisikligi tarimda kaliteyi déisiirerek mevsimsel meyve sebzelerin verimii ve
lezzetli yetismesini engelliyor. Peki, sen iklim degisikligine dur demek icin ne
yapabilirsin?

E—=

Annen ve babanla bir yere giderken toplu tasunay kullanmar., =
ydrimek veya bisiklete binmek iklim degisikiigini
azaltacaktn. Unutma ki dinyaya en cok zarar veren W :
seylerden biri arabaldrin drettigi zehirli gaziaralr.

fidan diinyanin omriiné uzatacaktr. Agac dikmek icin her (

3 M/eme konusunda oldukea onemli. Unutma dikecegin bir
zaman Mugia Biyiiksehir Belediyesine gelerek mw J‘ z

kalem veya fidan alabilirsin.

0 zaman ne duruyorsun!
Hadl sen de bir agac dik!

Cinti doganin en biyiik kahraman: senstn! L@

Yazan: Gékhan Turgut UNAL 8L ' ‘



“Tiirk Dili, Tiirk ulusunun J’ﬁregi dir beymdlr” »

Ciimle leinde Yanls Anlamda Ve
Fazladan Kullandignmiz Kelimeier

© Kaslarinin gériintiisii farklhydi.

goriiniisii

© Bu sokaktaki evler birbirine yaldaste yapilmis.
yakin

@ Cocuk kovayi elabildiginee doldurdu.

alabildigince

© Benim resmimiceker misin?
fotografimi

© Képegin oradan kurtulma-sans: yok.
olasiligi

© Sinaviardaki basarini asla-azemsamiyorum.
kiiciimsemiyorum

© Aldigim gémlegin iicretini-6demeliyim.
parasini

© Traktar, cagimizin 6nemlikesiflerindendir:

icatlarindandir

@ Bumadazadaki fiyatlar cok pehels.
yiiksek

© Koluna diken saptanmis.
batmis

© Zil daha heniiz calmadi.

kullanmayalm
) Arkadasimiuzun yillardir gérmiiyorum.
kullanmayalim
) Eski antika esyalari attim.
kullanmayalim

€ Tarlaya yaya yiiriiyerek gidersen yorulursun.

kullanmayalim

) Kardesim, tek-basta yalniz mi kalsin?

kullanmayalim

© Yanhs siiriicii hatalar: trafigi aksatiyor.
kullanmayalim

© Dersimiz dokuzdarn-itibaren bashyor.

kullanmayalim

farzmkhbak:;ma!ar uzun siirdii.

ullanmayalim




Kultir ve Sanat

Catidaki Gezegen

Kentin daralttigi yasamlarda,
hayaller catilara yuvalanir!

Cok sevilen mizah ustasi, yazar Behi¢ Ak, cocuk romanlari kolek-
siyonuna yenisini ekledi. Cocuklarin edebiyatla bulusmasinin,
akla hayale gelmeyecek deneyimlerin kapisini araladigini anla-
tan kitap, apartmanlara sikisan cocuklan c¢ati aralarina
citkariyor, merak duygusunu yiiceltiyor. Ozgiirliik, kesif ruhu,
iletisim, tiiketim gibi pek cok temayi barindiran roman, yetiskin-
lerin koydudu sinirlari zorlamayi basaran ¢cocuklarin hayallerine
ortak oluyor.

Evden okula servisle gidip giden Serdar, sokakta top kosturmayi
bilmeyen, siradan bir kentli cocuktur. Baska bir dinyanin
miimkiin oldugunu hayal bile etmemistir. Ta ki, apartman ark-
adasi Ceren'in pesi sira ¢ati katina, bambaska bir "gezegene"
¢ikana kadar. Sairler, hikayeler, cani stkilan ¢ocuklar, hatta Don
Kisot bile catiya kacmistir! Ustelik, eski bir seyir defteri, yepyeni

maceralar ve diisiinceler gizlemektedir...

Ne Fstelim?

Glintimizden ¢ok uzak bir gelecekte gecen filmde, insa-
noglu asiri kirlenme sebebiyle Diinya’yi terk edip baska bir
gezegende yasamaya baslamistir. Coplerle cevrili diinyayi
temizleme gérevi sevimli bir robota, Vol.i’ye verilir. Insa-
noglunun biraktigi ¢oplerden kendine yeni bir diinya
yaratan yalniz Vol.i'nin yalnizligi, baska bir robot olan
Eve’'nin gelmesiyle son bulur. iki sevimli robotun arasinda
filizlenen dokunakli iliski tiirlii zorluklara ragmen diren-
meye ve ayakta kalmaya calisir. Film tiiketim ¢ilginhigina
ve insan tiiriiniin kendi yasadigi dogal cevreye verdigi
zararlara dair 6nemli yorumlar yaparken gelecegin insan-
higini teknolojinin esiri olmus, tembellikten tiikenmis bir
profilde cizer. Pixar stiidyolarindan ¢ikan Oscar odiillii
Vol.i sinema tarihinin en 6nemli animasyonlarindan biri
olmanin yanisira 6nemli bir bilimkurgu filmi olarak kabul
ediliyor.




Minik bahgeler diinydsinda son moda:

Bir arkadasimzin evinde, bir ofis masasinmn
dstiinde veya yapt marketlerin bitki bolim-
lerinde @rmissinizdir belki. Akvaryam
desen degil. Cam kapldrn icinde bir takim
yesillikler... Tanstiralim: onlara feraryum
deniyor!

lyi de, teraryum tam olarak nedir; ne
degildir? Neden bitkiler akvayumlara
koyuyorlar? Gizel de @rindyor ama nastl
yapilyor acaba? Eee bir de bunlarm
bakimi vardir herhalde... gibi sorular ak-
lineza distdyse. yazimizin devamma
buyuran.

Terdryum nedir?

Kelimenin kendlsi yeterince anlatyor aslinda. "Terra” Latince ‘de
toprak demek. “arium" ise "aquarium", yani bildigimiz ak-
varyum ‘dan geliyor. Yani "terrarium": toprak akvaryum.
Teraryumlar aslnda dinyadaki baz: ekosistemleri taklit ediyor-
lar. Ozellikle de tropik veya egzotik ekosistemleri. Nastl ki
diinyanin bu gibi ozeflikler tastyan bolgelerinde yagmurlar
yagiyor, hizla buharlasyor, tekrar yagiyor ve bu dongi tekrar-
lamp duruyorsa: iste teraryumlarda da benzer prensipler icin
uygun ottam ve kosullar saglanmaya ¢calisifiyor.

Teraryum nerden ¢cikmis?
Diinyanm taklit edilmeye calisilan ekosisteminden epeyce uzak bir *
losesinden: lngiltere ‘den! llk teraryum Grnekleri 1800 lerde Lond-
ra'da yasayan bir botanik meraklis: Dr. Nathaniel Ward tarafindan
yaptimus. Londra havasuun tsigy, isist, nemi, tozu Ward'm bitkileri-
i hayatta kalmasa pek olanak tanimyormus. Ginlerden e s
bir giin, Ward tesadiifen kavanoz dibinde kalan topraklarin nastl da tam da gereken ortama
kavusup dzerinde bitkilerin filizlendigini @riince kavanoziara bir baska. biraz daha alic/
Dziyle bakmaya baslamis. Bu tesadiiften yola ¢ikarak kavanoz/ar icinde mikro ekosistem-
28 ler, minik minik déinyalar olusturmaya baslams.




leraryum bitkileri
Teraryumlarda her tir bitki yetismiyor... Teraryumlar sqgladigr
ortam nedeniyle, sulak.neml, sist, puslu alanlarda veya yitksek
agaclarm gigelerinde yetisen bitkilere ev sahipligi yapabiliyor.
Aslinda sokaklarda, bahgelerde, parklarda nemli alanlar: gzindze
kestirjp buralarda serpilip biyiddgind farkettiginiz minik otlar,
Yosunlar veya yabani cicekgikler gibi bitkileri teraryumunuzda kul-
lanabilirsiniz. Ama tabi ki biraz cicekel ve sera gezmenin de keyfi
bir baska. Pek cok cicekei ve serada bulabileceginiz, teraryumiarda
vetistirmeye elverisii bitki tdrlerini arastirdik: Fitonya, arapsagr,
cesitli tirmanict bitkiler, Kigtik egrelti otlari, baz: etobur bitkiler,
_ |\ /minyatir menekseler bunlardan baziar:.

\i

lerrarium Malzemeleri
Oldukea kolay temin edebileceginiz
Terrarium malzemeleri ile kendi icik
ekolojik ortamimz: olusturabilirsiniz.
* Cam bir kap. fanus,

* Cakil tasi veya Kicdk taslar

* Aktif lomér, mangal lomdri

* Torf toprak

* Terrariuma uygun bitkiler

* Slisleyebilecek malzemeler

leraryum yapunt
Malzemeleriniz/ edinjp kollar: sivadiginiza
e artik ise koyulabilirsiniz. ik is. kavanozunuzu giizelce yikayp. temizleyip. kurulamak.

Sonra ¢akil taslarin kavanozun en altina esit seviyede bir katman olusturacak sekilde yerlestirin.
Cakil taslar en altta olmali ki, taslar tabanda biriken suyu neme cevirsin, toprak icin saglam bir temel
olustursun ve bitki loklerinin ¢éirimesini engellesin. Nasil ama? lyi bir dinya taklidi; degil mi? )

Cakil taslarmndan sonra yosunu yerlestirin.Uzerine de aktif karbon veya lomiir parcaciklarmu ekleyin.

Ve son katman: torf. Torf katmanint da yerlestirdikten sonra minik cukurcuklar acarak bitkilerinizi
ekin. Ekme islemini yaparken bitki koklerine olabildigince nazik davranmaya calistn ki zedelenmesin-

ler. Son olarak teraryumunuza can suyunu da verdiniz mi tamamdir!
Hayal kurmak serbest! Teraryu-

munuzu tamamladiktan sonra,
minik diinyamizt minyatér obje-
lerle sisleyebilirsiniz. Deniz ka-
buklari, oyuncakiar. el yapim
figirter... Akliniza ne gelirse.
Bakhge sizin bahgeniz!

Kaynak: www.meraklisiicin.com
29




Kim?
kiminie?
nerepe?
NASIL?

Murat'in dersleri
bu aralar ¢cok koti
fark ediyor musun ?

W Lvet bence annesinin ve
babasinmn ayrilacak
olmalart yizinden

Zaten
dersleri de

dinlemiyor.
Boyle giderse
WNs/nifta kalr.

Cofu zaman insanlar hakkinda ogle seyler duyariz ki,
sadece dinlemekle kalmaz yorumlar yaparez

Boyle muhabbetler bana cok eglencel gellyor.

Baskalarinn hayatlaryla, dzintileriyle i(gili yorum yapmak,
sddece zaman ve enerji kaybina neden oluyormus, biliyor muydun?



&
oy

Dinlemek pasif bir hareket ama
thsanlaret dinledikten sonra yorum ve
tahiminler yapmak dedikoduymus.

Biri hakkinda yorum yapsam ne olur ki?
Birkag kelimenin kimseye zarart yok!

Belki senin i¢in oyle ama kendimizi
Murat in yerine koyalim

Avni durumda sende olabilirdin,
Baskalar: da senin hakkinda gercekle alakasiz
seyler soylese hosuna gider mi?

Wi de bir araya geldigimizde ne konusdcagiz peki?

Oyle ya édevler bittiyse,mac yoksa,aramizdan
biri yeni bir oyun veya eglence kesfetmediyse
konusacak pek bir sey kalmiyor bence!
0 zaman da bulusmalar: kisa kesmekte bir yol olabilir aslinda.
Yine de kafamda bazt sorular var.

Dografag'aaa’fra Bir kisiye baska Dt Kimsenin
%100emin | bii hakkinda bigi v duymayacagindan
olmadgimiz verirken bu eylem |  YAPltktan sonra ; j
- ey Pl emin olsak bile
bigiere hangi noktada | %€ ;Z:; 4B\ dediodu yapmak
giivenedil dedikoduya | M Hssedyoriz: Kitii miidlir?
miyiz? dondsiyor?
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JSrida Fahlo

Ben Frida. YOzyll kadar énce Meksikada dogdum. Hep 6lume meydan
okudum. 6 yasimda cocuk felci gecirdim. Neredeyse 6lUyordum ama hasta-
lig1 yendim. Hastalik yUzonden bir ayagim topal kaldi. Ama ben mutluydum.
Arkadaslanmla oynar, yUzer, gures tutardim.

18 yasimda otobUste giderken kétU biz kaza oldu. Aylarca hastanede
kaldim. Hastanede yalniz olmak o kadar sikiciydi ki annem bana 6zel bir
sistem yapti. Hem yattigim yerde y0zimU goriyor hem de resmimi yapabili-
yordum. Hayal ediyordum. Su anda nerede, nasil olmak isterdim diye. Ken-
dimi hayalimdeki gibi ¢iziyordum.

Hastaneden ciktigimda dénemin UnlU ressamlari resimlerimi cok begen-
diler. Meksika'nin en meshur ressami Diego Rivera resimlerimin canli, parlak,
cesur ve duygu yukli olmasindan ¢cok etkilendi. Bana asik oldu ve evlendik.
Diego kocaman sapkali bir adam bense minicik bir kizdim. O ytzden herkes
bize fil ile kumru derdi.

Fransa'ya gittik. Dunya'nin Arkadaslar ben hayatimdaki
en iyi ressamlar resimlerimi olumsuzluklari olumluya
cok sevdiler. Hep Fransad geviren biriyim. Unutmayin

kalmami istediler. hi¢ bir zorluk sizi yenemez.
Ama ben Ulkemi cok Hatta daha guclu bir
seviyordum ve geri insan olmanizi saglar.

donduk.
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Arkadaslar; gelin simdl de sizinle oryantiring
sporuny tanyalin.

Oryantiring, belirfenmis ve haritalandirmis bir
bolgede yerlestirimis hedeflere ulasma sporudur: Bu
sporun hedefletin siraldmdsing uymak, zamana karst
yarisyyor olmak gibi kosullar: vardir. Bunldrn yaninda
oryantiring bir yon bulma sporu ofdrak da
degerlendiritebili.

Oryantiring, ¢ok cesttli arazi sartlarnda
yapilabilirken ormanlik ve dogal yasamin bulundugu
araziler daha cok tercih edilmektedir. Oryantiring
yaparken ulasmanz gereken hedefler daha once arazide
Kesif yapan uzmanlar tarafindan belirlenen bolgelere
(bayrak dikerek ya da bu konu igin 6zel tasarianms
hedeflerle) isaretlenir. Bu bolgelerde hedef zimbas:,
hedef kartr ya da elektronik bir sistem kullamiarak
sporcularim bu hedef noktasina ulastiklar belirlenir.

Ulasilmas: gereken hedeflerin
konuldugu bir siralama da meveuttur. Sporcularin
harita, pusula - oryantiring gece yapilyorsa-, el

w P feneri gibi araglar yardimiyla buldukiar: hedefier,
"P;A\xt R i humaralandirilmis kohumdadir ve sporcularm
i p w - hedeffe ulastiklarmu belirttikleri cizelgelerde hangi

& S hedefe daha énce ulastiklar: énemlidir: Bu

v e - « siralamaya uymayan sporculara puan Kirma

ot W cezas: verilir. Ayreca hedefleri bulduklar siire

- -. Y hai s a lizerine stire ekleme ywntemiyle ceza uygulanir.

I 98 Oryantiring sporu, cok yaygi bir spor

dalr olmadig: gibi izcilik etkinliklerinde ya da bazi

donhetnlerde Tirk Sitahlr Kuvvetlerince yapilir.
Sikrdi MANAS |3



Bir varmis, bir yokmus, evvel zaman icinde kalbur saman
icinde, develer tellal iken, pireler berber iken, ben anamin besigini
tingir mingir sallar iken bir memlek/e’t},n birinde abanoz agacindan
yapilmis bir saz varmis. Adi Sal_ijk{'é’ imis. Herkes ondan kacar
kimse sesine tahammiuill edemezmis. Besteciler onun sesinden
nefret ederlermis. Oysa ki atasi olan zurna, baska lilkelerde ¢cok se-
vilirrai;. Salimo hep Trompet'e imrenirmis. Trompet'in sesi o
kadar guzelm|§ kitim bestecnler en guzel ezgileri hep onun ¢alma-
5|n|'|sterlerm|§
' @Giinlerden bir gun Denner isimli bir Peri sihirli degnegi ile degis-
tirmis Salimo'nun kaderini. Bambaska bir enstriiman haline do-
niistiirmiis zavalh Saliimo'yu. Giiclii, sik ve zarif olmus. Her calindi-
ginda besteciler kendinden ge¢mis. Demigsler ki; " bu sazin sesi
trompetten bile gtizel; 1sikli huzurlu bir sesi var. En iyisi mi biz
& bunun adinaisikli ses koyalim'. Gercekten de italyancaiisikli ses an-
' lamina gelen klarinetto koymuslar adini. Basta Mozart asik olmus
' bu enstriimanin sesine. Oyle eserler bestelemis ki birden tiim diin-
“yanin en sevdigi enstruman olmus. '




Bu efsaneyi duyan Osmanli Sultans; ll. Mahmut guir
sesiyle, kaslarini catarak "tez bana bu sazi

getire" demis. Hemen

klarinettoyu istanbul’a getirmisler. Padisah ¢ok
sevmis; "Az da bizim buralann zeybegini calin
bakem bu klarnetle" demis . Klarnet o kadar esnek o
kadar giizel caliyormus ki; herkes kendinden ge¢mis, hatta
aglamis. Hemen bizim kendi muzigimiz icin ozel bir klarnet
yapalim o zaman, adini da sol klarnet koyalim demlsler.Tum
diinyada Turk klarneti olarak bilinmis bu saz. o
Klarnet bu kadar sevilmesine karsin asla ge¢miste gektlgl CI-
lan ur‘l‘utmam|§, as\;!a §|m5rmam|§ Herzaman anlmsémls *rl |
annesnrwl ona deglklerlm s=asla sogukta, asin snca_ukta ve
kuru havada kalma%k:a gat’lar ve yok olursun'.

"‘,I

Iste arkadaslar bizim miizigimizin vaz gecilmez sazi klarnti_n' : | :
hikayesi boyleymis. Gokten li¢ eln‘1a\du§mU§, biri bana b :
size digeri de hayatini klarnete_adayanlara...



Bilingli Tuketici
Gelecegini Kurtanr

Saghiginiz Onemliyse;
Aldiginiz gidalarin iiretim ve
son kullanim tarihine,

Paraniz Degerliyse;

Aldiginiz iiriiniin garanti belgesi ve
garanti sartlarina,

Aileniz Onceliginizse;
Telefonunuza gelen sahte mesajlara,
aramalara

Dogal kaynaklar giiciimiiz.
Bosa harcamayalim!
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